JEDALNY LISTOK Vrakuna — 19. tyzden

Prajeme Vam dobru chut.

Pondelok, 06.05.2024

P Hribovy krém

1 Prirodny bravéovy rezen 140g, viedenska omdacka 100g, ryza 200g, Salat 100g

2 Bryndzové pirohy 250g/9 ks, kysla smotana 50g, slanina 30g

3 Listovy Salat 100g, Cerstva zelenina 100g s treskou v chrumkavom obale 120g /1ks,
dressing 50g

Utorok, 07.05.2024

P Hrachova s majorankou

1 Kuraci perkelt z vykostenych kuracich stehien 200g s maslovymi haluskami 200g

2 Kolozvarska kapusta 200g, varené zemiaky 200g

3 Slané palacinky plnené so Sunkou a Spenatom 200g/2ks, listovy Salat 80g, ¢erstva
zelenina 80g, dressing 50g

Streda, 08.05.2024
Deii vit'azstva - deii pracovného pokoja— NEVARI SA!

Stvrtok, 09.05.2024

P Fazulova s zaprazena

1 Segedinsky gulas 250g, knedl'a 4ks

2 Grilovana kari zelenina s kuracim masom 250g, ryza 200g

3 Siroké rezance 200g, tvaroh 50g, kysla smotana 50g, slanina 30g

Piatok, 10.05.2024

P

1
2
3

Francuzska cibulacka so zemiakmi

Kuraci stroganov ( bez smotany ) 200g, ryza 200g, Salat 100g

Stefanska sekana s varenym vajickom 150g, zemiakové pyré 200g, kyslé uhorky 100g
Batatové halusky 200g, omacka zo styroch druhov syra 150g
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1. Obilniny obsahujuce lepok (t. j. pSenica, raz, jacmen, ovos, Spalda, kamut alebo ich hybridné odrody). 2. Kérovce a vyrobky z nich. 3. Vajcia a vyrobky z nich. 4. Ryby a vyrobky
z nich. 5. Arasidy a vyrobky z nich. 6. Séjové zrnd a vyrobky z nich. 7. Mlieko. 8. Orechy a vyrobky z nich. 9. Zeler a vyrobky z neho. 10. Hor¢ica a vyrobky z nej. 11. Sezamové
semienka a vyrobky z nich. 12. Kysli¢nik siricity a siri¢itany. 13. VI¢i bob a vyrobky z neho. 14. Makkyse a vyrobky z nich.



