
JEDÁLNY LÍSTOK Vrakuňa – 19. týždeň 

 

Zoznam alergénov: 
 

1. Obilniny obsahujúce lepok (t. j. pšenica, raž, jačmeň, ovos, špalda, kamut alebo ich hybridné odrody). 2. Kôrovce a výrobky z nich. 3. Vajcia a výrobky z nich. 4. Ryby a výrobky 
z nich. 5. Arašidy a výrobky z nich. 6. Sójové zrná a výrobky z nich. 7. Mlieko. 8. Orechy  a výrobky z nich. 9. Zeler a výrobky z neho. 10. Horčica a výrobky z nej. 11. Sezamové 
semienka a výrobky z nich. 12. Kysličník siričitý a siričitany. 13. Vlčí bôb a výrobky z neho. 14. Mäkkýše a výrobky z nich. 

Prajeme Vám dobrú chuť. 
Pondelok, 06.05.2024 
P Hríbový krém 0,33 l, Obsahuje 1, 7 

1 Prírodný bravčový rezeň 140g, viedenská omáčka 100g, ryža 200g, šalát 100g Obsahuje: 1, 3, 7, 10 

2 Bryndzové pirohy 250g/9 ks, kyslá smotana 50g, slanina 30g Obsahuje: 1, 3, 7 

3 
Listový šalát 100g, čerstvá zelenina 100g s treskou v chrumkavom obale 120g /1ks, 
dressing 50g 

Obsahuje: 1, 3, 7 

   

Utorok, 07.05.2024 
P Hrachová s majoránkou 0,33 l, Obsahuje 1, 3, 9 

1 Kurací perkelt z vykostených kuracích stehien 200g s maslovými haluškami 200g  Obsahuje: 1, 3, 7 

2 Koložvárska kapusta 200g, varené zemiaky 200g Obsahuje: 1, 3, 7 

3 
Slané palacinky plnené so šunkou a špenátom 200g/2ks, listový šalát 80g, čerstvá 
zelenina 80g, dressing 50g 

Obsahuje: 1, 3, 7 

   

Streda, 08.05.2024 
   

   

 Deň víťazstva - deň pracovného pokoja – N E V A R Í   S A !  

   

   

Štvrtok, 09.05.2024 
P Fazuľová s zaprážená 0,33 l, Obsahuje  1, 3, 7 

1 Segedínsky guláš 250g, knedľa 4ks Obsahuje: 1, 3, 7 

2 Grilovaná kari zelenina s kuracím mäsom 250g, ryža 200g Obsahuje: 1, 3, 7, 10 

3 Široké rezance 200g, tvaroh 50g, kyslá smotana 50g, slanina 30g Obsahuje: 1, 3, 7 

   

Piatok, 10.05.2024 
P Francúzska cibuľačka so zemiakmi 0,33 l, Obsahuje: 1, 3, 7               

1 Kurací stroganov ( bez smotany ) 200g, ryža 200g, šalát 100g Obsahuje: 1, 3, 7, 9 

2 Štefánska sekaná s vareným vajíčkom 150g, zemiakové pyré 200g, kyslé uhorky 100g Obsahuje: 1, 3, 7 

3 Batátové halušky 200g, omáčka zo štyroch druhov syra 150g Obsahuje: 1, 3, 7 

   

M&M INVESTMENTS s. r. o., Žellova 527/2, 821 08  Bratislava 

   


